6 métodos eficaces para memorizar y estudiar de cara a la preparación de unas oposiciones:
PREPARAR OPOSICIONES

PREPARAR OPOSICIONES – MÉTODOS Y ESTRATEGIAS
Calcular el tiempo necesario de estudio.


Calcular cuánto tiempo vamos a necesitar para preparar la oposición. 
Cuenta tus horas de tiempo libre al día y dedica al menos un 70% de tiempo a estudiar. Haz pequeños descansos.

Calendario de estudio diario.


Especificar un poco más y empezar a ponernos objetivos para cada día.
Divide las lecciones que te tienes que estudiar en diferentes puntos y calcula a cuanto tocas por cada día para poder aprendértelo todo.

Haz resúmenes.


De esta manera, además de organizarte las ideas para repasarlas cuando quieras, te aprenderás antes la lección que sólo leyendo.
Recuerda que los resúmenes deben ser claros y limpios.

Mapas mentales.
Consiste ir uniendo conceptos con líneas, formando una especie de árbol;
Desglosar los principales conceptos con una palabra. 


Método de las iniciales.
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Reglas mnemotécnicas.
Una regla mnemotécnica son sistemas de métodos de estudio utilizados para recordar una secuencia de datos, nombres, números, y en general para recordar palabras, datos, fechas, imágenes, etc.
Esta técnica se usa cuando tenemos una lista de palabras que memorizar. Colocamos la inicial de cada palabra para finalmente formar una palabra.
La fórmula del interés compuesto es I (interés) = C (capital) x R (rédito) x T (tiempo). De modo que CxRxT= CARRETE

.
[bookmark: _GoBack]Calcular el tiempo necesario de estudio.	Calendario de estudio diario	Hacer resúmenes	Mapas mentales	Método de las iniciales	Reglas Mnemotécnicas

Constitución española


169 Artículos


Preámbulo


Títulos


Disposiciones adicionales


1


11


4


Disposiciones transitorias


9


Disposición derogatoria


1


Disposición final


1












































image2.jpeg




image3.JPG
J—

\ -
i
o~
o
o~
a
3
<
=
S
S
(=]





image4.jpeg
J—

\ -
i
o~
o
o~
a
3
<
=
S
S
(=]





image5.JPG
NARRATIVA

e





image6.jpeg
NARRATIVA

e





image1.JPG




